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ONSOz

PANDEMi DONEMINDE OGRENCILERiIMIiziN PANSIYONDAN
YARARLANABILME FAALIYETLERI

COVID-19 hastaliginin pandemi seklinde devam ettigi buginlerde, (lilkemizde normallesme
hazirliklarr yiritilmeye baslandi. Yiz yiize egitimin baslamasi durumu ile ilgili olarak okulumuza bagh kiz
0grenci pansiyonumuzun pandemiye karsi hazir hale getirilmesi ve alinmasi gereken koruyucu dnlemlerin
pansiyon ortamini  olusturan tiim paydaslar tarafindan kararli bir sekilde sirdirilmesi
gerekmektedir.Hazirlanan bu eylem plani pansiyonumuzun givenli ortamini yeni kosullar altinda da
saglamak ve sirdirmek amaciyla uygulanacak temel faaliyet ve yaklasimlari 6zet olarak icermektedir.

Pansiyonumuzda vyiiritiilen ve bu dokiimanda kisaca 6zetlenen tim calismalar planlama-uygulama-
kontrol etme-6nlem alma asamalarinda sirekli olarak degerlendirilir. Oldukca dinamik olan pandemi
stirecindeki gelismeler dogrultusunda Eylem Planimiz da gerektikce giincellenecektir.

Belirtmis oldugumuz uygulama ilkelerine, tiim pansiyon paydaslarinin riayet etmesi ile Eylem
Plani amacina ulasacaktir.

Pansiyon Pandemi Planlama
ve Koordinasyon Ekibi



1. GIRIS
1.1. Genel Bilgiler

Pandemiler veya pandemik hastaliklar,birkita,hatta tim diinya ylizeyi gibi cok genis bir alanda
yayilan ve etkisini gosteren salgin hastaliklara (epidemi) verilen genel
addir.influenza(grip),influenza virislerinin yol actigi bir solunum yolu hastaligidir. Her yas grubunda
gorllen ve 6limlere yol acan hastalik, bazi riskli gruplarda agir seyretmekte ve daha fazla dlimlere
neden olabilmektedir.Ozellikle sonbahar ve kis aylarinda goriilen ve mevsimsel olarak seyreden
influenza zaman zaman pek ¢ok kisinin 6limiyle sonuglanan salginlara yol agmaktadir.

A,B,C ve D olmak lizere dért tip influenza virlisii bulunmaktadir. influenza A virisleri
insan,domuz,at,kanatli hayvanlar gibi canhllarn enfekte edip hastaliga neden olurken bazi
durumlarda da hastaliga neden olmayabilir. influenza B viriisleri sadece insanlarda ,influenza C
domuz ve insanda, influenza D ise sadece sigirda hastalik yapabilmektedir. influenza A ve B viriisleri
insanlarda mevsimsel salginlara neden olurken sadece influenza A virlslerinin pandemiye neden
oldugu bilinmektedir.

Zaman zaman influenza virlslerinin genetik yapisinda meydana gelen degisikliklere bagh
olarak yeni bir tipte influenza virlisi ortaya ¢cikmaktadir. Bu degisiklik hayvan influenza virtsinin
genetic yapisinda meydana gelebilmekte veya insan ve hayvan influenza virislerinin her ikisinin
genetic kombinasyonu ile ortaya c¢ikabilmektedir. Degisimlere bagh olarak virus insandan insane
kolayca gecis yetenegi kazanabilmektedir. Bu durum, virlsle daha 6nce hi¢ temasi olmayan,
virislin yol acacagli enfeksiyonun gelismesine vyatkin olan kisilerin 6nemli bir kisminin
hastalanmasina neden olmakta ve bliyik capta salginlara yol acabilmektedir. Diinya capinda hizla
yayllma potansiyeli olan boyle bir virls, influenza pandemisine neden olabilir.Kuslardaki influenza
virsi kuslarin insanlarda yol actigi salginlar, kuslarin virisleri insanlara bulastirma ve yayilabilme
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Son zamanlarda yapilan c¢alismalarda kanath
hayvanlardaki kuslarin, insanlarda ciddi/agirhastaliga yol agma yeteneginin daha fazla oldugu ve bu
kuslarin kanatli hayvanlarda endemik karakter kazandigi bildirilmektedir.Bu kuslar mevsimsel
influenza virisleri gibi etkili bir sekilde yayilirsa yeni bir pandemi gelisebilir.

influenza pandemileri, 16.yiizyildan beri10-50 yil arasinda degisen araliklarla siddeti ve etkisi
degiserek tekrarlamistir. Yirminci yizyilda influenzaya bagl l¢ pandemik yasanmistir. Bunlar
arasinda ensiddetli olani: 1918 yilinda goérilen ve Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) yarim
milyon,biitiin diinyada 20 milyondan fazlakisinin éliimiine yol actigi tahmin edilen ve ispanyol gribi
olarak adlandirilan influenza pandemisidir.

21.yizyilin ilk influenza pandemisini, Diinya Saglk Orgiitii (DSO) Haziran2009'da, yeni
influenza A(HIN1)pdmO09 virlis alt tipinin ortaya c¢ikmasindan sonar ilan etmistir.Bu
virts,Nisan2009'daMeksika’dan baslayip once Kuzey Amerika’ya ve BatiAvrupa’ya daha sonrada
diinya capinda hizla yayilarak bir pandemiye nedenolmustur. Virlis, domuz, kanatli hayvanlar ve
insane influenza virlslerine ait genetic Ozellikleri tasimaktadir. Virlsin yol actigl pandemideki
birinci dalga olarak Kabul edilen bes ay icinde (Agustos 2009 dénemine kadar) yaklasik 200.000
vaka ve 1.800 o6lim bildirilmistir.



2. AMAC ve HEDEFLER
2.1. Pandemik influenza Eylem Planinin Amaci

Bir influenza pandemisinden etkilenecek Hasan Sabri Cavusoglu Fen Lisesi MuduarlGgi
pansiyon personelinin ve 6grencilerinin influenza pandemisini tanimalarini,rollerini ve
sorumluluklarini yerine getirmek (izere en uygun sekilde hazirlik yapmalarini ve pandemic
durumunda koordinasyon icinde hareket etmelerine yardimci olacak bilgi ve gerceveyi
saglamaktir.Planlama,pandemik bulasmasini,hasta sayisini hastanede yatmayi ve oliimleri
azaltabilir, kamu hizmetlerinin strekliligini saglayabilir ve pandeminin ekonomik ve sosyal ylkiini
azaltir.Egitim kurumlarinin influenza sezonunda toplumda enfeksiyonun yayilmasinda énemli rol
oynamasi ve egitim kurumlarinda alinacak 6nlemlerin hastaligin toplumdaki yayilim hizinda
azalma saglamasi, egitim kurumlarina ayri bir 5nem verilmesini gerekli kilmaktadir.

Bir influenza pandemisinde,asagidaki durumlar beklenir:

influenza(grip), influenza virislerinin yol actigi bir solunum yolu hastaligidir. Enfeksiyonun,
diinyanin her yerindeki bolgesel salginlarla kiresel diizeyde yayilabilecegi gbz 6niinde tutulmasi
gereken noktalardir.Cocuklarda ve yaslilarda mevsimsel influenza hastaliginin klinik tablosunun
genclere gore daha agir seyrettigi bilinmektedir. Cocuklar daha uzun siire gevreye virus yayarlar ve
bulastiricidirlar.Egitim kurumlari influenza sezonunda toplumda enfeksiyonun yayilmasinda 6nemli
rol oynamaktadir.Artan temasin olmasi nedeniyle hasta sayisi artacak, calisanlarin ve 6grencilerin
sayisi azalacak ve egitim 6gretim hizmetleri bliylk olclide aksayacaktir.

3. KAPSAM

Bu talimat, influenza pandemisi sirasinda Hasan Sabri Cavusoglu Fen Lisesi Mudurliginde ve
6grenci pansiyonunda uygulanir.



4. KOORDINASYON VE PLANLAMA EKiBI
4.1. Pansiyon Pandemi Koordinasyon ve Planlama Ekibi

Okul Muddara Alptekin YILMAZ
Mudiir Yardimcisi Giiven GUNDUZ
Mudir Yardimcisi Resul GUNENC

4.2. Pandemi Durumunda iletisim Zinciri ve Asamalari

Ates, Oksurik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya
temaslisi olan oOgretmen, 06grenci ya da calisanlarin tespit edilmesi durumunda zaman
gecirmeksizin, sirali olarak aranmasi gereken kisiler.

Adi- Soyadi Gorevi Telefonu
Giiven GUNDUZ Kurum Acil Durum Sorumlusu 0543 351 29 17
Alptekin YILMAZ Kurum Amiri 0533 521 40 55

Bartin Devlet
Hastanesi 112
Saghk Kurulusu
Korona Viriis Danisma 184
Hatti




5. SORUMLULUKLAR
5.1. Okul Mudurluginin Pandemiye Yonelik Gorev ve Sorumluluklari

» Pandemi Faaliyet Planlarinin hazirlanmasi ve bu planlara uygun hareket edilmesi,

> il koordinasyon kurulunca talep edilen uygulamalarin pandemic ydnetimi kapsaminda
gerceklestirilmesi,

» Pansiyonlarda, SaglikBakanhgi’'nin onerileri dogrultusunda hijyen kurallarina uyulmasi
konusunda azami 6zen gosterilmesi,

» Pandemik asi uygulamasinin Saglik Bakanligi onerileri dogrultusunda Saglk MudurlGgu ile
koordineli olarak yapilmasinin saglanmasi,

» Saglik Bakanhg’nin hazirladigi material kullanilarak pansiyonlarda pandemi ve
enfeksiyondan korunma ve kontrol 6nlemleri hakkinda egitim verilmesinin saglanmasi,

> Ogrencilere, Velilere, Belletmenlere ve pansiyon calisanlarina hijyen egitimi ile ilgili
bilgilendirme yapilmasi.

» Talep  dogrultusunda saglik hizmetleri alaninda egitim alan  6grencilerin
gorevlendirilmesinin saglanmasi,

» Gonalla personel teminine destek verilmesi,

» Egitim ve Ogretime ara verilmesine dair kararlarin Saglik Mudirlugi ile koordineli olarak

SaglikBakanhgi’'nin 6nerileri dogrultusunda gergeklestiriime.

6. SAYISAL VERILER

6.1. Pansiyonda Calisan Personel Sayilari Diger Sayisal Veriler

PANSIYONDA CALISAN PERSONEL SAYISI

o MUDUR YARDIMCI
MUDUR YARDIMCISI MEMUR BELLETMEN HiZMETLER
1 1 0 34 6




6.2. Pansiyonda Barinan Ogrenci Sayilari

2020-2021 HASAN SABRi GAVUSOGLU FEN LISESi PANSIYONU

Eyliil 2020
YATILI OGRENCI SAYISI

KAPASITE PARASIZ PARALI TOPLAM

E K T E K T E K| T E | K| T |SINIFLAR
7 | 6 [13] 3 |9]12]10 25 |9.SINIF

a5 | 75 | 120 |2 12| 10 14 | 14 26 | 10.SINIF
6 10| 5 12| 11 22 [11.SINIF
4 1] 5 9|9 20 [12.SINIF

TOPLAM | 21 | 25 |46| 23 |24 |47 (44|49

2020-2021 HASAN SABRI GAVUSOGLU FEN LISESi PANSIYONU

FATIH SULTAN MEHMET ANADOLU LISESI YATILI
OGRENCILER
YATILI OGRENCI SAYISI
KAPASITE PARASIZ PARALI TOPLAM
E | K T E K | T E K| T|E| K| T|[SINIFLAR
0 0 0 0 O[O0 ([0 0O/ O |9.SINIF
0 0 0 0 O[O0 0| O |10.SINIF
1 1 2 0 O[O0 |1 1] 2 |11.SINIF
0 5 5 0 O[O0 [0 ]| 5] 5 ]|12.SINIF
TOPLAM | 1 | 6 [7] 0o [o]o 1]6 7]
KURUM iGi KURUM DISI
E K TTEl KT GENEL TOPLAM
KONTENJAN | 45 75 120
PARALI 23 24 47 0|0 47
PARASIZ | 21 25 46| 1| 6 | 7 53
93 7 100
TOPLAM
KIZ | ERKEK TOPLAM
MEVCUT | 55 45 100
KONTENJAN | 20 0 20




6.3. KAT PLANLARI

Her 6grenci odasinda 3 6grenci; belletmen odasinda bir belletici kalmaktadir.
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7. FAALIYEET SEMASI

7.1. PANDEMIi ONCESI YAPILMASI GEREKENLER

PANDEMi ONCESI
YAPILMASI GEREKENLER

FAALIYETLER

iS YERINDE FAALIYET PLANINI
YAPACAK KOORDINATOR EKiBiN
BELIRLENMESi

» Koordinator ekibin belirlenmesi.

KURUMUMUZDAKI CALISAN VE
BASKA KURUMDA CALISAN
BELLETMEN SAYISININ BELIRLENMESIi

> Belletmen bagvurularinin = alinmasi  ve il Milli

Mudirluginden belletmen “OLUR”unun alinmasi

Egitim

KURUM iCi VE KURUM DISI iLETiSiM

> Kurum igci calisanlarin ve coordinator ekibin il Saglik Madirlagi ile
koordineli bir sekilde cahsilabilmesi icin il Milli Egitim
Mudurlagindeki koordinator ekibin telefon numaralarinin alinmasi.

ONCELIKLi SAGLIK HiZMETi ALACAK
PERSONELiN BELIRLENMESi

» Kurumumuzda ¢alisan personelin hastaliktan korunmasi igin risk
gruplarinin belirlenmesi.

ASILAMA VE ANTIiViRAL iLAC
KULLANIMI

» Mevsimsel influenza asisi konusunda bilgilendirme c¢alismalari
yapilmali,risk  gruplarinin mevsimsel influenza asisini yaptirmasi
tesvik edilmelidir.

> Saglik Bakanhiginin énerileri dogrultusunda risk gruplarina 6ncelik
verilerek asi ve ilacin dnerildigi sekilde kullaniminin saglanmasi.

SIK EL YIKAMA ALISKANLIGI
KAZANDIRMAK VE DAMLACIK
YOLUYLA YAYILIMINI ENGELLEMEK

> Potansiyel hastaligin bulasmasini engellemek icin asagidaki hijyen
kurallari  konusunda bilgi duzeyini artinca egitim faaliyetleri
yapiimalidir.

> Oksiiriirken,hapsirirken ve burnunu temizlerken tek kullanimlik
mendiller ile agzi ve burnu kapatmak ya da kol icine hapsirip
Okstirmek

» Kullanilmis mendilleri en yakin ¢6p kutusuna atma.

> Oksiirdiikten,hapsirdiktan,mendil  kullandiktansonra,  solunum
salgilariyla ve kirli yiizeylerle (solunum salgilariyla kontamine olmus
ylzeyler) temas ettikten sonar elleri yikama

> Elleri yikamadan goz ve burun mukozasina temastan kaginma

» Dogru el yikama teknigini ve enfeksiyon kontrol Gnlemlerini
anlatan posterler, afisler, ¢cikartmalar vb. dikkat cekmek icin kurumda
gorandr yerlere asilmasi.

> Sosyal iletisim araclan kullanilarak strekli bilgilendirme yapilmasi,
mimkinse kamu spotlari yayinlanmasi.

> Hastalik yayilimini azaltmak amaciyla semptomlar kaybolana kadar
hasta kisilerin kalabalik ortamlara girmemesi ve evde istirahat
etmesinin tesvik edilmesi.
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PANDEMi FAALIYET PLANININ
KURUMSALLASMASI

» Guncellenebilir sekilde pandemi faaliyet planinin hazirlanmasi ve
bltun personele dagitiimasi ve plan hakkinda bilgilendirilmesi.

EGiTiM ORGANIZASYONU

> il Saghk Mudurligi saglikla ilgili egitim sorumlulari ya da kurum
icinden biyoloji &gretmeninin il Saghk Midirligiinden egitim
materyalleri ve glincel verileri alarak egitim vermesi.

iSYERI,ARAC-GEREG TEMIZLiGi VE
KiSISEL HIJYEN KONUSUNDA
EGITIM PLANLANMASI

» Temizlik personeline yonelik hijyen egitiminin planlanmasi.

BiNA GiRiSININ DUZENLENMESi

» Bina girisinin dis kismina az %70 alkol bazli dezenfektan
konulmasi .
» Maskesiz girilmez afisi ve diger pandemik afislerinin asiimasi.

» Giris katina sosyal mesafe uyarilarinin yapistiriimasi.

KORIDORLARIN DUZENLENMESI

» Sosyal mesafe uyarilarinin yapistirilmasi.

» Her kat basina sadece kullanilmis maskeleri atmak icin basmali
¢Op kovasi konulmasi.

> Ogrencilerin gérebilecegi yerlere pandemi ile ilgili afisler asiimasi
» Koridorlardan halilarin kaldiriimasi.

WC VE LAVABO ORTAMLARININ
DUZENLENMESI

» Lavabolara temazilik ve hijyen ile ilgili egitici afislerin asilmasi.
» Sensorll sabunluklarin temin edilmesi.

» En az %70 alkol bazl dezenfektan konulmasi

» Wec lerin i¢ kisimlarina ¢op kovalarinin konulmasi.

» Lavabo girisinin i¢ kismina ¢op kovalarinin konulmasi

» Wec lere tuvalet kagidi konulmasi.

» Lavabolara kagit havlu konulmasi

OGRENCi ODALARININ

» Pandemi dolayisiyla mimkinse odalara 3 6grenciden fazla
ogrenci yerlestiriimemesi.
» Odalara temiz hava ile ilgili afislerin asiimasi.

DUZENLENMESI
» Odalardan halilarin kaldiriimasi.
CALISMA ODALARININ » Calisma odalarinda oturma ortaminin sosyal mesafe kurallarina
DUZENLENMESi gore dizenlenmesi.
iZOLASYON ODASININ > Revir olarak kullanilan odanin izolasyon odasi yapilmasi.
DUZENLENMESI

MESCIDiN DUZENLENMESi

» Mescidde ortak kullanima
kaldiriimasi
» Kisisel seccade, kitap, etek basértiisii v.s. kullaniminin saglanmasi.

sunulan kitap ve malzemelerin
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BiLiSiM ODASININ
DUZENLENMESI

»Bilgisayar kullaniminin  sosyal mesafe kuralina

dizenlenmesi.
»Her kullanimdan 6nce klavye, mause, masa ve sandalyenin
dezenfektan ile silinmesinin saglanmasi

gore

YEMEKHANE ORTAMININ
DUZENLENMESI

»Yemekhanede oturma ortaminin sosyal mesafe kurallarina
gore tasarlanmasi.
»0Ogrencinin  fazla oldugu
yemekhaneye alinmasi.
»Gruplarin ¢abuk olmasi saglanarak, sonraki grubu almadan
once dezenfektanli bez ile masa ve sandalyelerin silinmesi.

durumlarda gruplar halinde

DINLENME ODASININ
DUZENLENMESI

»Calisma  odalarinin  sosyal mesafe kuralina gore
diizenlenebilmesi icin pandemi doneminde dinlenme odasinin
calisma odasina donustirilmesi.

BEKLEME SALONU VE ZiYARETCI
DURUMUNUN DUZENLENMESI

»Zorunlu sebepler disinda ziyaretci kabul edilmemesi.

»>On bilgi formunun doldurulmadan bina icerisine ziyaretci
kabul edilmemesi.

»Gelen ziyaretcilerin atesinin oOlctlmesi ve 6n bilgi formuna
islenmesinin saglanmasi.

» Ziyaretcinin bekleme salonundan baska birimlere gecisinin
engellenmesi.

GIDA DEPOLARININ
DUZENLENMESI

»Yurarlikte bulunan genelgeler dogrultusunda uygulama
yapiimasinin saglanmasi.

PANSIYON BAHGESININ
DUZENLENMESI

»Bahcede bulunan oturma (nitelerinde mesafe

uyarilarinin yapistiriimasi.

sosyal

OGRENCi SOYUNMA ODALARININ
VE BANYOLARININ
DUZENLENMESI

»Soyunma odalarinin ayni anda kullanacak kisi sayisinin
azaltilmasi.

»Kisi basli en az 4 metrekare olacak sekilde sosyal mesafe
uyarilarinin yapistiriimasi.

» Oda girislerine dezenfektan konulmasi.

»Her kullanimdan sonra ortamin ve kabinlerin dezenfekte
edilmesi.

YARDIMCI PERSONEL iLE
YAPILACAK CALISMALAR

» Yardimci personellere ¢alisma kiyafteletinin temin edilmesi.

»Yardimci  personellerin  kiyafet  temizligi  konusunda
bilgilendirilmesi
»Yardimci personellerin gorev vyerlerinin belirlenmesi ve

gorevlerinin teblig edilmesi
»Yardimci personellere pandemi déneminde pansiyon ile ilgili
dikkat edilmesi gereken hususlarin teblig edilmesi
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SU DEPOLARININ DUZENLENMESI

»Su depolarinin temizliginin yapilmasi.

»Su depolarinin klorlanmasi.

»Su depolarindan gelen suyun igilmemesi gerektigi ile ilgli
uyari yazilarinin asilmasi.

CAMASIRHANE HiZMETLERININ
DUZENLENMESI

»Milli  Egitim Bakanhg tarafindan klavuz

dogrultusunda personele egitim verilmesi.

gonderilen

TEKNiK HiZMETLER

»Tum tesisat, donanim makine ve ekipmanlarin bakim ve
temizlik planinin yapilmasi.

VEKTOR MUCADELESI

»Vektorle micadele veren firmalar aracihgl ile gerekli

tedbirlerin alinmasi.

i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
DONANIMMI

» Yeteri kadar maske, bone ve eldiven teminin saglanmasi.
»Olasi Covid-19 hastasiyla karsilasiimasi durumuna yonelik
olarak koruyucu kiyafet temin edilmesi.

ATIK YONETiMI

»Her kata kullanilmis maske, bone ve eldiven atilabilmesi i¢gin
¢Op kovalarinin temin edilmesi.

GENEL DEZENFEKSIYON

> Her birimin sisleme makinesi ile dezenfekte edilmesi.

YEMEK HAZIRLANMASI VE DIGER
MALZEMELER

» Personelin Uniformasiz, bonesiz, maskesiz ve eldivensiz
calismasinin engellenmesi.

» Mutfaga gorevlilerden baskasinin girmesinin engellenmesi.

» Tek kullanimlik baharat,tuz ve seker v.s. temin edilmesi.

> Catal kastk ve bigaklar icin kagit kese temin edilmesi.

> Sebilden su kullanimi igin plastik tek kullanimlik bardaklarin
bardak temin edilmesi.

» Cay makinesi kullanimi igin 068renci gevlendiriimesi ve tek
kullanimlik kagit bardaklarin temin edilmesi.

» Ogrencilere kisisel porselen bardaklarin tavsiye edilmesi.

CALISANLARIN SAGLIGININ
KORUNMASI iCiN OZELLIKLE RiSK
GRUBUNDAN
OLANLARIN,HASTALIK RiSKi
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

» Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk
bulunan bireylerin bilgilendirilmesi.

> Risk grubunda olan kisilerin korunma énlemlerinin(cerrahi maske
kullanmasi vb.) alinmasi.

» Risk grubunda olanlar basta olmak Uzere tiim ¢alisanlarin ginliik
hastalik izinleri takibinin diger birimlerle isbirligi yapilarak takip
edilmesi.

» Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal birinci basamak saglik
kurulusuna gonderilmesi.

iS YERININ, ARAC VE GEREC
TEMIZLiGiNi SAGLAMAK

> Bulas riski tasiyan alan(yemekhane,lavabolar
v.)veesyalar(telefon,bilgisayar,masa,kapi kollari,vb.)Temizlik
personelleri tarafindan Saglik Bakanhginin hazirladigi yonerge ve
talimatlara uyularak en az glinde bir kez sabun,deterjan ya da%0.5lik
¢amasir suyuyla temizlenmesi.
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> Calisanlarin psikososyal durumlarinin takip edilmesi.
» Bu konuda hizmet veren kurum ve kuruluslar ile igbirligi
yapilarak sosyal hizmet ve sosyal yardim saglanmasi.

CALISANLARIN CALISMA VERIMINi
KORUMAK VE RUHSAL
SORUNLARINI EN AZA

iNDIREBILMEK iGiN PSIKOSOSYAL
DESTEK SAGLAMAK

7.2. PANDEMI SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

PANDEMI SIRASINDA YAPILMASI FAALIYETLER
GEREKENLER

» Saglik Bakanhgi web sayfasinin takip edilmesi.
» Calsan personelin  bilgilendirme toplantilarina

o . . katilminin saglanmasi.
PANDEMININ IS YERI UZERINDE OLABILECEK| > pansiyonlarda halsiz veya hasta olup okula

ETKiSININ EN AZA iNDIRILEBILMESI iCIN | gidemeyen &grencilerin is Saghg ve Givenligi birimine

PANDEMININ YAYILIM HIZINI iZLEME bildirildikten sonar ilHalk Saghg Baskanligi Bulasici
Hastaliklar Birimine erken uyari sistemine kaydinin
saglanmasi.

» Bulasmanin onlenmesi igin hasta kisilerin izin alarak
evde istirahat etmesi saglanmall.

> Hasta kisi calismakta israr ediyorsa cerrahi maske
takmasi ve hasta kisilere yaklasirken cerrahi maske
takilmasi, 1 metreden uzak mesafede durulmasi igin
uyarilarin yapilmasi.

» Calisanlarin calisma saatleri icinde ¢ok yakin

. . . . . mesafede bulunmamasi ve gerektiginde cerrahi maske
ISE DEVAMLILIGIN SAGLANABILMESI kullanmaya tesvik edilmesi.

AMACIYLA CAUSANLAR_'N_ HASTALIKTAN > Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve mimkin
KORUNMA STRATEJILERINI UYGULAMAYA | oldugunca az katiimci ile yapilmasi.

KOYMAK > Kisilerarasi temasin azaltiimasi (tokalasma,yakin
mesafe konusma kalabalik ortamda yapilacak faaliyetler)
ve Okslirme hapsirma  konusunda c¢alisanlarin
bilgilendirilmesi.

» Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak
malzemelerin dagitilmasi ve ulasilabilir olmasi.
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7.3. PANDEMi SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

PANDEMi SONRASI PANDEMIi PLANININ
RAPORLANMASI VE REViZYONU

» Calisanlardan geri bildirim alinarak fiziksel,ekonomik
ve sosyal kayiplarin saptanmasi, listelenmesi, neriler
gelistirilerek raporlanmasi

» Plandaki aksamalar ve giderilmesi gereken
eksikliklere gére pandemi faaliyet planinda revizyona
gidilmesi ve yeni olabilecek pandemiye hazirlikli
olunmasi

HASTANIN iYISEMESINDEN SONRA
PANSIYONA DONUSU

» Tedavisi yapilan ¢alisan ya da 6grenci, ilgili saghk
kurulusu tarafindan “pansiyonda kalmasinda sakinca
olmadigina dair raporu ile okula kabul edilir.

» Pansiyona ilk geldiginde 6nce okul doktoru/is yeri
hekimi tarafindan degerlendirilir, hekimin uygun gérmesi
sonrasinda isine devam eder. ilgili idareci akisin
gerceklesmesini saglar

> Diger 6grencilere hastalarin iyilesmesi ile ilgilili olarak
bilgilendirme egitimi verilir.
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8. PANSIYON FAALIYETE GECTIKTEN SONRA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

8.1. Pansiyona Giris ve Saglik Kontroli

» Pansiyona girisler A girisi kapisindan yapilacaktir.

» Okula giris yapacak c¢alisanlarin ve Ogrencilerin fiziksel mesafeyi gézeterek
giris—cikis yapabilmeleri énemlidir, bu nedenle kapida yigilmalarin dnlenmesi igin
uyari ve isaretlemeleryapilmistir

» Binaya girecek olan herkes pedalli antiseptic standinda ellerini temizleyip,
hijyen paspasina basidiktan sonra giris yapar.

» Binaya girenlerin atesi 6l¢tlur ve sipheli olanlar binaya alinmaz.

» Binaya giris sirasinda ates, Oksirik, nefes darhgi belirtileri gozlenen Kkisiler
dogrudan saglik ekibine bildirilir.

» Mecbur olamadikga ziyaretci kabul edilmez ve gelen ziyaretci ile ilgili olarak giris
anket formu doldurulur.

8.2. Pansiyonda bulunan bir kiside Covid-19 Hastaligi Stiphesi Olusmasi

Pansiyon sinirlari icerisinde 6grenci, personel ya da ziyaretcilerden birinde ates,
Oksurik ya da solunum sikintisi gibi belirtiler ortaya ¢ikarsa Pandemi Siiphelisi olarak kabul
edilir ve asagidaki asamalar sirasiyla uygulanir.

1) Durumu ilk gézleyen kisi, pansiyon pandemi koordinasyon ve planlama
ekibine bildirir.

2) Pansiyon pandemi koordinasyon ve planlama ekibi, belirtileri gosteren
supheliyi, belirlenmis izolasyon alanina yénlendirir. Pandemi sliphelisi 6grenci ise
velisine; eriskin ise kendisine bilgi verilerek T.C. Saglik Bakanligi iletisim Merkezi
184 ile irtibata gecmesi saglanir. iletisim Merkezindeki yetkilinin verdigi talimatlara
uymalari ve en kisa sirede okuldan ayrilmalari istenir.

3) Supheli pansiyondan ayrilana kadar izolasyon alaninda bekletilir. Yurt
gorevlilerinde kisisel koruyucular olsa da kapali ortamda siipheli ile birlikte
beklenilmez.

4) izolasyon alani bosalinca havalandirilir ve dezenfekte edilir.

5) Pandemi slphelisinin pansiyon sinirlari icinde bulundugu mekanlar,
kimlerle ne siire ile temas ettigi bilgisi liste seklinde tutanak altina alinir.

6) Durumu Halk Saghgi Baskanligi Bulasici Hastaliklar Birimine iletmesi icin
il Milli Egitim M{dirltgi Pandemi izleme Hizmet Birimi de bilgilendirilir.

7) Pansiyon pandemi koordinasyon ve planlama ekibin kisinin Covid-19
tanisi alip almadigini takip eder. Stpheli Covid-19 degilse bile saghk kurulusundan
“PANSIYONDA KALMASINDA SAKINCA YOKTUR“ ibareli hekim raporunu okul
mudurligline teslim ettikten sonra pansiyonda kalmaya devam edebilir.




8.3. Pansiyonda bulunan bir kisinin Covid-19 Hastalig Tedavisi sonrasi pansiyona
geri donus.

» Tedavisi yapilan calisan ya da o6grenci, ilgili saghk kurulusu tarafindan
“pansiyonda kalmasinda sakinca olmadigina dair raporu ile okula ile kabul edilir.

» Pansiyona ilk geldiginde o6nce okul doktoru/is yeri hekimi tarafindan
degerlendirilir, hekimin uygun gérmesi sonrasinda isine devam eder. ilgili idareci
akisin gerceklesmesini saglar

» Diger 6grencilere hastalarin iyilesmesi ile ilgilili olarak bilgilendirme egitimi
verilir.

8.4. Evci Uygulamalari

» Gittikleri yerlerden hastalik getirmemeleri icin 6grencilerden miimkin oldugu
kadar eve gitmemeleri istenir.

» Evci ¢ikan 6grencilerin toplu etkinliklere katilmamalari konusunda taahitname
ahnir.

9. KiSISEL KORUYUCU MALZEME KULLANIMI

9.1. Kisisel Koruyucu Maske Kullanimi

» Tum calisanlar ve 6grenciler okulda bulunduklari sire icinde maske takmakla
yikimludar. Maskeler ventilsiz olmalidir. Ventilli maske kullanmak isteyenler
Uzerine medikal maske takmakzorundadir.

» Tum calisanlar ve Ogrenciler siperlik ya da gozlik ile korunma duzeyini
artirmalidir.  Okulumuzda temizlik ya da saglk hizmeti alaninda ¢alisanlar,
belirlenmis gorevleri yerine getirirken eldiven kullanir, bunun disinda okul
genelinde eldiven kullanilmamaktadir.

9.2. Kisisel Koruyucu Onlemlerin Kurumumuzda Gorev Yapan Personel Ve Ogrenciler
Tarafindan Uygulanmasi

Kurumumuzdaki 6grenci ve ¢alisanlara yonelik kisisel koruyucu énlemleri anlatan
egitimler dizenlenmelidir.Bu egitimlerde mevsimsel influenza, IBH belirtileri, hasta kisiden
bulasmanin onlenmesi icin yapilacaklar ve pandemik influenza ile ilgili Saglik Bakanligi
tarafindan yayimlanan bilgiler anlatilmali ve asagidaki konulardan bahsedilmelidir;

% Oksuiriik ya da hapsirik sirasinda agiz mendille kapatiimali ve bu mendil cope atilmalidir.
Mendile ulasilamadigi durumlarda kol icine hapsiriimali/6kstrilmelidir.

+¢ Elleri yikamak influenza ve diger bulasici hastaliklardan koruyacak en 6nemli
Oonlemlerdendir.



% Oksuriik, hapsirik sonrasi, yemekten once ve sonra, tuvalet kullanilmissa,
kapikolu, merdivenlerin tirabzanlarina dokunulmussa eller yikanmalidir.

+¢ Eller,su ve sabunla yikanmali, su-sabun temin edilemedigi durumlarda alkol bazli
el antiseptigi ile temizlenmelidir.

+¢ Eller yikandiktan sonra, tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanip,musluk bu havlu
ile kapatilmali ve havlu ¢6p kutusuna atilmalidir.

% Mumkin oldugu kadar ogrenciler ellerini, agizlarina ve Ozlerine temas
g g ’ g g
ettirmemelidir.

*» Mumkin oldugu kadar toplu etkinliklerden kaginilmali, yapilacaksa etkinlikler
acik havada diizenlenmelidir.

10. CALISANLARA PANDEMi DONEMINDE TOPLANTI,EGITiM,FAALIYET
DUZENLENMESI

» Calisanlara  koronavirtsiin  yaylliminin  engellenmesine  yonelik
bilgilendirme faaliyetleri organize edilir.



VIRUSTEN KORUNMAK

ELIMIZDE

OKSURME VE HAPSIRMA
SIRASINDA AGIZ VE BURUN
TEK KULLANIMLIK KAGIT
MENDILLE KAPATILMALIDIR.
MENDIL YOKSA DIRSEGIN iC
KISMI KULLANILMALIDIR.

KiRLi ELLERLE AGIZ, BURUN
VE GOZLERE
DOKUNULMAMALIDIR.

Kaynak: T.C Saghk Bakanhd:

3-4
ADIM

TOKALASMA VE
SARILMA GiBi
YAKIN TEMASTAN
KACINILMALIDIR.

q@

ELLER EN AZ 20 SANIYE
SUREYLE SU VE NORMAL
SABUNLA YIKANMALIDIR.

KALABALIK ORTAMLARDAN
OLABILDIGINCE UZAK
DURULMALIDIR.

SU VE SABUN OLMADIGI
DURUMLARDA ALKOL
iCERIKLi EL ANTISEPTIGI
KULLANILABILIR.



MASKE

NASIL TAKILIR?

+ Maskeyi takmadan énce
eller en az 20 saniye, su
ve normal sabunla yikanir.

+ Su ve sabunun olmadigi
durumlarda eller 20-30
saniye alkol icerikli el
antiseptigi ile ovalanir.

+ Maske; katli kismi dis
tarafta kalacak, st
tarafindaki metal serit
burun képrusinin
uzerine gelecek sekilde
takilr.

-

TURKIYE CUMHURIYET]

« e,
¥ /+/ SAGLIK BAKANLIGI

+ Maske lastikli ise maskenin

yanlarindaki lastikler kulak
kepcesinden gecirilerek
takilir.

+ Maske ipli ise maskenin

ust kenarlarindaki ipler
kulaklarin Gstinden
gecirilerek basin arka
kisminda baglanr, alt
kenarlarnindaki ipler
ensede baglanir.

saglik.gov.tr

+ Maskenin ust tarafindaki

metal serit burun
képrusunun uzerine
hafifce bastinlarak
yerlestirilir.

+ Maske burun, agiz ve

¢eneyi tamamen
kapatacak, kenarlardan
hava gegisine izin
vermeyecek sekilde
takilir.
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MASKE NASIL CIKARILIR?
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maskenin dusmes

engelenmis olur

« LIKarian maske

!

kalmasi sagl

Maske takmadan énce
ellerinizi 20 saniye boyunca
su ve sabun ile yikayin.

Maskeyi agiz ve burnunuzun
tamamen kapali konumda
taktiginiza emin olun.

Maskeyi ¢enenizin altina
indirerek yUzUne tam
oturacak konuma getirin.

VS Y ™ € re
ve CODUN SUNexK

p——

Maskeye kesinlikle
temas etmeyin. Temas halinde
ellerinizi dezenfekte edin.

Maske tek kullammlikhr.
Oksirme, hapsirma ve nemlenme
gibi durumlarda kesinlikle degistirin.

Maskeyi lastiklerinden tutarak
¢cope atin ve kullanimdan sonra
ellerinizi dezenfekte edin.




TOPLUMDA
BEZ MASKE
KULLANIMI

MASKE KiSIYE OZEL OLMALIDIR.

HER BIREY SADECE KENDISINE AiT OLAN MASKEYi KULLANMALIDIR.

COYID-19'dan korunmada esas olan ) )
SOSYAL MESAFENIN (3-4 ADIM) KORUNMASI ve EL TEMIZLIGIDIR.

Maske takmadan énce
ellerinizi en az 20 saniye
su ve normal sabunla
yikayin veya alkol icerikli
el antiseptigi ile 20-30
saniye ovalayin.

Maskenin agiz ve
burnunuzu tamamen
kapattigindan emin
olun. Maske bu bbdlgelere
tam olarak oturmali ve
yuzinuzle maske
arasinda bosluk
kalmamalidir.

Nemlenen veya kirlenen
maskenizi degistirin,
bunun igin gantanizda
veya vaninizda birden
fazla maske tasiyin.

Maskeyi ¢ikardiktan sonra

i¢ ve dig kismnina dokunmayin.
Maskenizi yikadiktan sonra tekrar
kullanacaksaniz yaninizda ayrica
bulundurdugunuz bagka bir temiz
naylon torba icine koyun.

Maskenizi bir daha
kullanmayacaksaniz ¢cépe atin.
Maskeyi gikardiktan sonra ellerinizi en
az 20 saniye su ve normal sabunla
yikayin veya alkol icerikli el
antiseptigi ile 20-30 saniye ovalayin.

°8

o

Ylzunize uygun digcide
ve rahat nefes alip
vermenizi saglayan
pamuklu kumastan
yapilmis bir maske
kullanin.

Maskeyi takarken
maskenin i¢ yazine
dokunmayin. Maskeyi

| kulaga takilan

lastiklerinden veya basin
arkasinda baglanan
iplerinden tutarak takin.

Temiz ve kirli maskeleri
ayri naylon torbalarda
tastyin.

Kullanip ¢ikarciginiz bez
maskeleri su ve deterjan
ile yikayin.

KULLANDIGINIZ BEZ MASKELERI
MUTLAKA SU VE DETERJANLA YIKAYIN,

CIKARDIGINIZ BEZ MASKEYI
YIKAMADAN TEKRAR KULLANMAYIN.

Cocuklariniz igin onlarin
ylzlerine uyacak élciide bir
maske kullanin.

DiKKAT: Bez maske; 2 yasin
altindaki ¢ocuklarda, solunum
sikintisi olanlarda, suuru kapah
olanlarda ve maskeyi yardimsiz
cikarp takmada engeli
olanlarda kullanilmamahdir.

Maskeyi asla ¢genenizin
altina veya baginizin
ustline yerlestirerek
kullanmayin.

Maskeyi ¢ikarirken burun,
agiz ve ¢eneyi icine alan,
yogun Kirlenmenin
gerceklestigi én kismina
dokunmadan kulada takilan
lastiklerinden veya basin
arkasinda baglanan
iplerinden tutarak ¢ikarin.
Bu esnada agiz, burun veya
goziiniize temas etmeyin.

Maskenizi yikadiktan
sonra kurumasini
bekleyin, kullanmadan
once sicak ve kuru
utdleyin.

.m‘l
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KORONAVIRUS'TEN
KORUNMAK ICIN
14 ALTIN KURAL

Ellerinizi sik sik su ve
sabun ile en az 20 saniye

Oksiirme veya hapsirma sirasinda
agiz ve burunu tek kullanimhik

Ellerinizle gozlerinize,
agziniza ve burnunuza

boyunca ovarak yikayin Ieiesie kaneta, o yokes dokunmayin
. Y dirsegin i¢ kismini kullanin f? = y
) i ® | Soguk alginligi belirtileri Yurt digi seyahatlerinizi Yurt digindan doniiste
= gosteren kigilerle araniza iptal edin ya da ﬁ ilk 14 giinii
en az 3-4 adim mesafe koyun erteleyin evinizde gegirin
£ -
—/— Bulundugunuz Kapi kollari, armatiirler, lavabolar g Hicbir kisisel esyanizi
171 | ortamlan I gibi sik kullandiginiz yiizeyleri y (havlu gibi giindelik esyalar)
L_J| | sik sik havalandinn su ve deterjanla her giin temizleyin ortak kullanmayin.
Kiyafetlerinizi , \ Tokalagma, sariima Bol sivi tiiketin, dengeli
60-90 C'de normal {; N gibi yakin temaslardan beslenin, uyku diizeninize
deterjanla yikayin "5‘ kaginin dikkat edin
Ates, oksiiriik, nefes darligi B Soguk alginhigr belirtileriniz varsa
gibi sikayetleriniz varsa, yaslilar ve kronik hastalarla
maske takarak bir saghk temas etmeyin, maske takmadan
kuruluguna bagvurun disari ¢lkmayin

Tiirkiye Trafik Giivenligi
Psikoteknik Merkezleri Dernegi



TOPLU YASAM ALANLARI iCEREN KURUM/KURULUSLAR iCiIN PANDEMIK INFLUENZA FAALIYET

PLANI KONTROL LISTESI

No

KontrolEdilmesiGerekenler

Evet
(v)

Hayir
(V)

Agiklama

Pandemik influenza faaliyet plani hazirlandi mi?

Pandemi faaliyet plani hazirlanmasi igin bir coordinator ve ekip belirlendi mi?

il saghk midurl(gi ile koordineli olarak hazirlanacak “iletisim Plani” kapsaminda;
pandemi durumunda il saglik midarligine bildirim yontemi ve sorumlusu(lari) ve
yedekleri belirlendi mi?

il 0saglik midirliigi ilgili sorumlularindan ilgili bilgiler alindi mi?

Kurum igi iletisim plani hazirlandi mi?

Kurumda ¢alisan toplam personel sayisi belirlendi mi?

Kurumda c¢alisan saglik personeli sayi ve unvani ile ilgili bilgiler belirlendi mi?

Kurumda ikamet eden kisi sayilari belirlendi mi?

O (N |~

Kurumda ikamet eden kisiler arasinda mevsimsel influenza risk grubunda(Ek-3) olanlar
belirlendi mi?

Kurumda bulunan saglik birimleri ve bu birimlerin kapasiteleri belirlendi mi?

11

Pandemi durumunda hastanede yatarak tedavisi gerekmeyen hastalarin takip ve
izolasyon alani belirlendi mi?

12

Pandemi durumunda hasta izolasyonu veya hastalarin belirlenen alana toplanmasinin
yonetimi icin planlama yapildi mi?

13

Hastanede yatarak tedavisi gerekmeyen hasta kisilerin tibbi takibi icin gerekli saglik
personeli planlandi mi?

14

Pandemi durumunda hastanede yatarak tedavisi gereken hastalar icin hastaneye sevk
plani hazirlandi mi?

15

Kurumda alinmasi gereken enfeksiyondan korunma ve kontrol énlemlerini uygulamaya
yonelik yontemler belirlendi mi?

16

Kurumda calisan ve ikamet eden kisilere pandemik influenza ile ilgili egitimler verildi mi?

17

Kisisel koruyucu ekipman ihtiyacina ve teminine yonelik planlama yapildi mi?

18

Kurumda hizmetin devami igin kritik oldugu degerlendirilen kisiler icin pandemik asi
ve/veya antiviral ilag ihtiyaci belirlendi mi?

19

Rutin islerin idamesi icin yedek/ek personel belirlendi mi?

20

Kurum sartlarn degerlendirilerek ziyaretcilere yonelik planlama yapildi mi?

21

il planina entegre edilmesine ydnelik kurum pandemi planinin bildirimi yapildi mi?

22

Pandemi durumunda ihtiya¢ duyulabilecek temel yasam malzemelerinin(su,gida, temizlik
malzemesi vb.)saglanmasina yonelik planlama yapildi mi?

23

Kurum mevzuati degerlendirilerek ailesinin yanina gonderilmesi miimkin olanlara
yonelik planlama yapildi mi?

24

ihtiyag duyulan malzeme ve hizmet temini igin mali kaynak belirlendi mi?

25

il planinda ek hizmet binasi olarak belirlenen binalarda ikamet edenlere yonelik planlama
(kalanlarin eve gonderilmesi, baska kurumlara nakli,hizmete yonelik hazirliklar vb.)yapildi
mi?

26

Pandemi tatbikatina yonelik planlama yapildi mi?




ONAY

ilgi: Milli Egitim MUdGrlGgi’niin 22/04/2020 tarih ve E.6536040 sayili yazisinave Pandemi
Klavuzuna istinaden Ulusal Pandem il Planina uygun olarak hazirlanmistir.
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